	
Cursist 1:


	
Cursist 2:

	Zaterdag 13: HW:                      LW:
getijstroming:

	Zondag 14: HW:                      LW:
getijstroming:

	Opdracht n° 9 : 

MOB en kapseizen en rechttrekken: hoe kan je dat de kinderen leren, zodat ze, niet alleen op oefening, maar ook in het echt, juist en adequaat reageren. 
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	Hulpmiddel(en):
Collega met motorboot, 6 cursisten, 3 boten, boeien
Facebook Ukwanda Sailing Exercises.
Cursus BASIS, EVO 1








o T [
C=o

st e s

L

o
i, o
o




