	
Cursist 1:


	
Cursist 2:

	Zaterdag 13: HW:                      LW:
getijstroming:

	Zondag 14: HW:                      LW:
getijstroming:

	Opdracht n° 8 : Op en afkuisen, met een (verplichte) slag (of meer) en afkruisen met een (verplichte) gijp: vertrekken van  project  n° 7 en opbouwen tot ‘echt’ op en afkruisen

Niveau: Evolutie 1.


	Hulpmiddel(en):
Motorboot met collega, boeien, 6 cursisten in 3 boten.
Facebook Ukwanda Sailing Exercises.
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